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Suchtberatung  
für suchtgefährdete und suchtkranke 

 Jugendliche und junge Erwachsene 
+ deren Angehörige und Freunde

 
BEZIRK HAMBURG-MITTE  
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Informationen zu Jugendhilfe e.V.
Wir unterstützen Menschen mit Suchtproblemen und sind in der  
Wohnungslosenhilfe aktiv. Zu diesem Zweck engagieren wir uns in  
der öffentlichen Gesundheitspflege, der Sozialarbeit, der Jugendhilfe  
und der Rehabilitation. Jugendhilfe e.V. arbeitet gemeinnützig und  
ist Träger ambulanter sowie stationärer Einrichtungen: Kontakt- und 
Beratungsstellen der Drogen- und Suchthilfe, Integrierte Drogen-  
und Suchtberatung, Therapieeinrichtungen, Übergangseinrichtungen  
und Wohnprojekte sowie Wohnungslosenhilfe. Jugendhilfe e.V. ist  
Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband Hamburg e.V.

Drogen- und Suchthilfe Kontakt- und Beratungsstellen
Drob Inn
Kontakt- und Beratungsstelle für Drogenabhängige
Beratungs- und Gesundheitszentrum St. Georg
Besenbinderhof 71 • 20097 Hamburg
Telefon: 040 – 39 99 93 - 0 • Fax: 040 – 39 99 93 - 61
drob.inn@jugendhilfe.de • www.drobinn.de
Stay Alive
Kontakt- und Beratungsstelle für Drogenabhängige
Virchowstraße 15 • 22767 Hamburg
Telefon: 040 – 31 78 72 - 0 • Fax: 040 – 31 78 72 - 20
stayalive@jugendhilfe.de • www.stay-alive.de

Integrierte Drogen und Suchtberatung
Viva Wandsbek
Suchtberatung und Behandlung
Lotharstraße 2 b • 22041 Hamburg
Telefon: 040 – 47 11 31 - 0 • Fax: 040 – 47 11 31 - 29
vivawandsbek@jugendhilfe.de • www.vivawandsbek.de

Suchtberatung für suchtgefährdete Jugendliche 
und junge Erwachsene
Viva Wandsbek – Take care!
Suchtberatung für suchtgefährdete Jugendliche und junge Erwachsene
Bei den Höfen 23 • 22043 Hamburg
Telefon: 040 – 244 242 59 - 0 • Fax: 040 – 244 242 59 - 9
takecare@jugendhilfe.de • www.vivawandsbek.de
Viva Billstedt – Take care!
Suchtberatung für suchtgefährdete Jugendliche und junge Erwachsene
Ruhmkoppel 14 • 22119 Hamburg
Telefon: 040 – 70 70 20 02 - 0 • Fax: 040 – 70 70 20 02 - 9
takecare-billstedt@jugendhilfe.de • www.vivawandsbek.de

Therapieeinrichtungen
Fachklinik Hamburg-Mitte
Stationäre med. Rehabilitation für Drogen- und Suchtmittelabhängige
Billhorner Deich 90i • 20539 Hamburg
Telefon: 040 – 57 00 25 - 250 • Fax: 040 – 57 00 25 - 298
fachklinik@jugendhilfe.de  • www.fachklinik-hamburg-mitte.de

Übergangseinrichtungen und Wohnprojekte
Projekt Nox
Stationäre Erstversorgung für Drogenabhängige
Beratungs- und Gesundheitszentrum St. Georg
Besenbinderhof 71 • 20097 Hamburg
Telefon: 040 - 41 92 38 - 0 • Fax: 040 - 41 92 38 - 70
nox@jugendhilfe.de •  www.projekt-nox.de

Projektverbund Wohngruppen
Assessment- und Behandlungscenter
Virchowstraße 15 • 22767 Hamburg
Telefon: 040 – 49 29 99 - 0 • Fax: 040 – 49 29 99 - 10
abc@jugendhilfe.de • www.projektverbundwohngruppen.de
Projekte im Projektverbund Wohngruppen:
Projekt Thedestraße
Eingliederungshilfe für substituierte Drogenabhängige
KRIWO Wandsbek
Eingliederungshilfe für Drogenabhängige
Clean WG
Eingliederungshilfe für abstinente Drogenabhängige
Projekt Care
Eingliederungshilfe für chronisch mehrfachbelastete Drogenabhängige

Wohnungslosenhilfe
Soziale Beratungsstelle Wandsbek
Beratung für Wohnungslose und von Wohnungslosigkeit 
bedrohte Menschen
Wandsbeker Zollstraße 19 • 22041 Hamburg
Telefon: 040 – 65 87 02 - 0 • Fax: 040 – 65 87 02 - 49
sbswandsbek@jugendhilfe.de • www.sbswandsbek.de
Projekt Domizil
Sozialintegrative Beratung und Betreuung wohnungs- 
und obdachloser Menschen
Wandsbeker Zollstraße 19 • 22041 Hamburg
Telefon: 040 – 65 87 02 - 17 • Fax: 040 – 65 87 02 - 49
domizil@jugendhilfe.de • www.projektdomizil.de
rue 66
Stationäre Hilfe für wohnungslose Frauen und Männer 
mit Betreuung in projekteigenen Wohnungen
Wandsbeker Zollstraße 17 • 22041 Hamburg
Telefon: 040 – 411 88 33 - 0  • Fax: 040 – 411 88 33 - 12
rue66@jugendhilfe.de • www.rue66.de

Jugendhilfe e.V. Hauptgeschäftsstelle / Vorstand
Repsoldstraße 4 • 20097 Hamburg
Telefon: 040 – 85 17 35 - 0
Fax: 040 – 85 17 35 - 10
info@jugendhilfe.de • www.jugendhilfe.de

Spendenkonto IBAN: DE71 20050550 1234132858
BIC: HASPDEHHXXX • Hamburger Sparkasse 



 Wir beraten 14- bis 25-jährige 
Suchtgefährdete und Suchtkranke  
sowie deren Angehörige oder Freunde. 
 
Wir unterstützen durch Information und Bera-
tung bei Problemen mit Alkohol, Nikotin, Can-
nabis, Medikamenten oder anderen Drogen.
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Wie wir arbeiten: 

Wir sind mobil und beraten Sie gerne 
an vereinbarten Treffpunkten.

Unsere Angebote sind kostenlos und 
auf Wunsch anonym.

Zusammen mit Ihnen wollen wir Ihre 
Stärken (wieder-)entdecken.

Wir unterstützen Sie:

>	 Gemeinsam mit Ihnen finden wir heraus, welche 	
	 Betreuungs- oder Behandlungsform am besten 	
	 passt: Einzelfallhilfe (Kurzinterventionen oder 		
längerfristige Betreuungen) oder Gruppenangebote 	
	 (Prävention für gefährdete Jugendliche).

>	 Wir informieren über Suchtmittel und ihre Risiken 	
	 sowie über rechtliche Folgen.

>	 Sie bekommen bei uns eine ehrliche Einschätzung  
	 des persönlichen Konsumverhaltens und der  
	 Gefährdung.

>	 Wir betrachten die bestehenden Probleme  
	 ganzheitlich und stimmen die Lösungen mit  
	 anderen Beteiligten ab.

>	 In Absprache mit Ihnen beziehen wir auch 		
	 Familienangehörige und Freunde mit ein.

>	 Wir beraten über gesundes Leben, Ernährung, 		
Freizeit, Stressabbau und Entspannung.

>	 Durch den Konsum von Suchtmitteln können  
	 Konflikte mit einzelnen Personen oder mit Institu-	
	 tionen entstehen. Wir können in diesen Fällen  
	 vermitteln, um neue Perspektiven zu finden. 

>	 Wenn es erforderlich ist, begleiten wir Sie zu  
	 Behörden und anderen Institutionen.

>	 Während akuter Krisen sind wir für Sie da, um  
	 gemeinsam mit Ihnen nach Lösungen zu suchen.

>	 Wir vermitteln in weiterführende Hilfen zu den 	
	 Themen Sucht, Wohnen, Freizeit, Arbeit, Finanzen, 	
	 Justiz, Gesundheit. 

>	 Wir bereiten auf Entzug und Therapie vor.  

Rufen Sie uns einfach an. 

Wir beantworten Ihnen schon am Telefon viele Fragen  
und vereinbaren einen Termin an einen von Ihnen  
gewünschten Ort. Oder Sie kommen zu uns. 

Viva Billstedt – Take Care!
Ruhmkoppel 14 • 22119 Hamburg

Telefon :	 040 – 70 70 20 02 - 0
Mobil :	 0151 – 59 27 88 22
E-Mail: 	 takecare-billstedt@jugendhilfe.de

Haben Sie Probleme mit Alkohol, Nikotin, Cannabis,  
Medikamenten oder anderen Drogen? 
	


